Gola e punho Nilce 

Material: 1 novelo de fio Cisne Passion (100g) 

Agulhas para tricô nº6 e 7 

Execução da Gola: Colocar com 2 fios de Cisne Passion 12 pontos na agulha nº 7 e fazer 1 carreira de ponto tricô, da segunda carreira em diante aumentar 1 ponto no começo e 1 ponto no final da carreira no avesso e no direito do trabalho ate ficar num total de 24 pontos. 

Quando tiver com 24 pontos fazer 40cm de tricô. 

Em seguida diminuir 1 ponto no começo e final da carreira avesso e direito ate voltar a ter 12 pontos na agulha, fazer mais 1 carreira de tricô e arrematar. 

Costurar um pedaço de fita de cetim de cada lado para amarrar a gola no pescoço 

PUNHO: Colocar com 2 fios de Cisne Passion 12 pontos na agulha nº 6 e fazer em tricô um tamanho que de para formar a largura do seu pulso, mais ou menos 15cm, arrematar e fechar para formar o pulso. 
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